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Ответьте на каждый из трех вопросов максимально развернуто.
 
Вопрос №1. Перечислите основные этапы проведения психологического исследования. Какой из них лично вам кажется самым сложным и почему?
К основным этапам исследования модно отнести следующие:
1)Подготовка к исследованию. На данном этапе происходит формулировка проблемного поля, выдвигаются различные гипотезы, формулируются цели и задачи исследования. Формируется выборка и база исследования. Кроме того, осуществляется выбор методов и методик для проведения исследования. Отметим, что методики должны соответствовать целям исследования и подходит к гипотезе, они должны быть надежными и валидными, апробированными. Как правило, методик берется несколько с целью повышения качества проведенного исследования и более точных результатов. Формирование выборки также планируется очень тщательно, рекомендуется брать не се возраста подряд, а какую-либо возрастную группу, так как полученные результаты будет легче обработать и соотнести с ключом. 
2)Основной этап. На этом этапе, как правило, осуществляется сбор теоретических и эмпирических данных. Осуществляется их систематизация, обобщение, структуирование. Сбор информации должен происходить в логической последовательности (все бланки собираются воедино и обрабатываются). 
3)Завершающий этап. На данном этапе происходит обработка полученных данных, далее осуществляется их интерпретация, формулируются выводы в соответствии с выдвинутыми гипотезами в начале исследования.
На наш взгляд, наиболее сложным этапом является завершающий, так как накапливается много информации, которую необходимо систематизировать. Необходимо все собранные данные свести воедино. Для этого нужно четко понимать инструментарий обработки, разбираться в ключах обработки, уметь правильно понять смысл полученных данных. Далее весь кластер полученных данных подвергнуть статистической обработки, правильно выбрав математический критерий. После чего интерпретировать полученный результат показателей, сделать вывод о наличии корреляционных связей или различий между изучаемыми показателями.  
Этот этап очень ответственный, так как от, кого, как исследователь справится с ним, зависит весь исход работы. 


Вопрос №2. Перечислите как минимум 5 принципов качественных методов исследования в психологии, опишите их СВОИМИ СЛОВАМИ.
–Принцип контекстуальной чувствительности.
Контекстуализм определяется как методологическая позиция, которая принимает ту мысль, что любое явление изучается при помощи сравнения с тем языковым, культурным и социальным окружением, в котором оно порождается. Данный принцип использовали такие ученые, как У. Джеймс, К. Бюлер.
С точки зрения нашей психологии контекстность соотносится с принципом системности. Формулировка этого принципа принадлежит известному отечественному психологу Б.Ф. Ломову. Благодаря контексту образуются смыслы. Контекст способствует раскрытию разнообразных сторон исследуемого объекта. 
С позиции социальной психологии, контекст трактуется как  социальная матрица идентичности и развития чувства Я, складывающаяся не только из непосредственных влияний одного индивида, но и из константных во времени отношений, референтных групп и пр.
–Принцип понимания. 
В этом смысле разнообразие подходов к пониманию психического объясняется многообразием психологических школ, своеобразием философских позиций, пристрастий психолога-исследователя. 
С точки зрения Э. Гидденса, понимание не является методом изучения в социальных отраслях, который находит смысл поведения представителей социума путем  эмпатического проникновения в их сознание другого человека. А это «онтологическое условие человеческого общества как оно создается и воспроизводится его членами» (Giddens, 1993, с. 158). 
Качественный анализ происходит в понимании и объяснении при помощи интерпретации. Принцип понимания в качественной методологии работает при анализе полученных данных. Эти данные появляются благодаря выделению категорий и типологий.
Таким образом, качественный анализ позволяет перейти от фактической констатации «живого» опыта человека и спектра его переживаний к надконтекстуальным обобщениям.
– Принцип интерпретативной реконструкции.
Основной принцип итеративной реконструкции заключается в сравнении измеренного изображения с оцененным изображением. Сравнение повторяется, пока не будет достигнуто удовлетворительное согласие.
Под интерпретацией понимается, соответственно, процесс активного конструирования научных значений, который осуществляется в ходе всей аналитической работы с эмпирическими данными.
Отметим, что психологическая реконструкция совершается в ходе качественного исследования как минимум дважды:
-в диалогическом взаимодействии между исследователем и респондентом;
-в аналитической работе исследователя, которая в самом общем виде заключается в классификации полученного материала и формулировании научных обобщений.
Благодаря интерпретации можно четко сформулировать выводы по проведенному исследованию, обобщить полученные данные и объединить их воедино, сформулировать четкое представление об изучаемом явлении, опровергнуть или подтвердить гипотезу исследования. Расширить взгляд об изучаемом объекте, наметить пути дальнейшего изучения и пр.
–Принцип рефлексивности
В качественной методологии рефлексивность трактуется как особый тип рефлексии, который «включает в себя размышление и критический обзор всего процесса исследования с точки зрения контекста его проведения и роли самого исследователя в этом процессе» (Frost, Kinmond, 2012, c. 159).
Под рефлексией понимается умение понять и познать, почувствовать себя, свою личность. Только обладая высоким уровнем рефлексии можно сформулировать качественные выводы по исследованию. 
Если человек не знает себя, то не знает другого. В данном случае речь идет об эмпатии как психологическом качестве психолога. Эмпатия является некой основой рефлексии, которая позволяет расположить к себе респондента.
При помощи рефлексии возможно понять отношение к тебе респондента, причины и следствие происходящего, отделить профессиональное от личного.
Осознавая важность рефлексии в психологической практике целесообразно подчеркнуть, что изучаемый феномен формируется годами, в течении всей профессиональной жизни индивида. Только с опытом можно познать самого себя и других. Меняется отношение, меняется мировоззрение, ситуация развития в принципе может перейти в другое русло. Именно поэтому высокий уровень рефлексии приобретает решающее значение для истинного психолога-профессионала, ведь только поняв что происходит с самим с собой, понять первопричину , плюсы и минусы своих действий, можно понять другого.

– Акцент в задачах на вопрос ≪Как?≫ или принцип многозадачности

Отметим, что Качественные методы незаменимы в поисковых исследованиях для предварительного изучения сути проблемы, генерирования рабочей гипотезы; полезны и в описательных исследованиях для пояснения результатов количественного опроса.
Многозадачность — это не синхронное решение нескольких задач, а параллельное с постоянным переключением внимания. Исследователю необходимо быть гибким и разноплановым, уметь выполнять одновременно несколько функций, контролировать несколько процессов или явлений, внимательно следить за ходом исследования и пр.
Исследователю всегда необходимо быть наготове решить не стандартные, не специфические задачи. Иметь понимание как этот сделать, быстро ориентироваться во множестве задач и функций. Только тогда исследование пройдет успешно и даст максимальные результаты. От исследователя требуется много: определить методы исследования, подобрать инструментарий, определить условия проведения практического опыта, выявить слабые места,  сформировать правильно выборки и т.д.


Вопрос №3. Социальный психолог думает, что люди подходят к решению проблем более творчески, находясь в коллективе, чем в одиночку. Опишите, как может выглядеть межгрупповая и интраиндивидуальная схема проверки такой гипотезы? Что может выступать в качестве зависимой и независимой переменной?  (в ответе должно быть описано две схемы проверки гипотезы)
Действительно, находясь в коллективе, человек быстрее находит верное решение, так как кроме самого человека, идеи предлагают и члены коллектива. Во множестве идей можно выбрать более эффективное решение. Существуют различные методы работы в группе, например, мозговой штурм и т.д. Людям вместе легче разработать креативное, творческое решение, так как происходит взаимодействие, поддержка друг друга, выслушивание мнений и т.д.
Но так ли это на практике. На этот счет существуют межгрупповые и интраиндивидуальные схемы проверки гипотезы. Интраиндивидуальный план – это  план эксперимента, при котором все уровни НП предъявляются одному испытуемому. Межгрупповой план – план эксперимента, при котором разные уровни НП предъявляются разным испытуемым. Калфи и Андерсон (1971) применили в своих экспериментах на запоминание межгрупповую схему. Они использовали шесть различных интервалов между элементами запоминаемого списка: 1, 2, 3, 4, 10 и 20 с. Каждый интервал предъявлялся отдельно труппе в 20 человек; таким образом, в опытах участвовало всего 120 человек. (И это была только четвертая часть обширного исследования, где в общем участвовало 480 человек!) Испытуемые распределялись по уровням (независимой переменной) случайно, по мере того как они приходили на опыты. Один недостаток использования межгрупповой схемы в многоуровневом эксперименте очевиден сразу. Поскольку для каждого уровня требуется большое количество испытуемых, то (с целью уравнивания групп) общее необходимое количество испытуемых становится нереально большим.
Во втором способе проверки гипотезы схема может быть использована и при участии нескольких испытуемых, что является более типичным. Тогда описанный выше контроль организуется в отношении каждого испытуемого. Если предъявляется подряд большое количество проб и испытуемый не должен знать уровень независимой переменной в каждой из них, обычно используется случайный порядок предъявлений.
Отметим, что во многих случаях эксперимент требует включение в план и межгруппового фактора, и фактора интраиндивидуальных измерений.
Опишем схему проверку гипотезу по межгрупповому плану.
1.респондентам предлагается решить задачу по типу «Разделите торт на восемь частей, делая не более трех разрезов» и др. 
2.За определенный промежуток времени, который не сообщается респондентам, им необходимо дать как можно больше вариантов ответа.
3.В качестве независимой переменной здесь выступает время, так испытуемые не знают за сколько минут им нужно выполнить задание. Зависимая переменная – сама задача, так ее правильное решение полностью зависит от испытуемых. 
4.Предъявляется три серии с тремя разными задачами. В каждой серии экспериментов время разное.
5.После окончания эксперимента по каждой серии подсчитывается количество выдвинутых решений. И происходит их суммарный подсчет. Чем больше решений группа выдвинула по каждой серии, тем эффективнее их работа и гипотеза найдет свое доказательство.


Опишем схему проверку гипотезу по интраиндивидуальному плану.
1)Респондентов рассаживают в аудитории каждого за отдельный стол и предлагают решить несколько креативных задач. 
2)Эксперимент содержит три серии и задача испытуемого за определенное время дать как можно больше решений по задаче, не обращаясь за советом к товарищу.
3)Независимой переменно здесь будет время, интервал которого не оглашается. Именно поэтому необходимо работать быстро и четко, не отвлекаясь на посторонние шумы, которые дополнительно будут предъявляться ( и являются тоже независимой переменной). В качестве помехи может быть резкий стук дверью. Таким образом, мы имеет две независимые переменные: время и шум.
В качестве зависимой переменно служит текст задачи, которые лежат перед глазами респондентов, то есть ее решение зависит полностью от испытуемого. 
4)После всех трех серий подсчитывается количество предложенных вариантов решения задачи по каждому отдельному респонденту.
На завершающем этапе данные подвергаются сравнительной процедуре и делается вывод о подтверждении или опровержении гипотезы, которую выдвиут социальный психолог.
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